FREDERIKSSUND
KOMMUNE

S Generel paadagogisk leereplan

Hornsherred Syd

Barnets alsidige personlige udvikling

Tiden i vuggestue og bgrnehave skal ggre bgrnene parate til livet i bred for-
stand.

Barnene skal opnd et stadig mere nuanceret kendskab til bade sig selv og andre.
De skal kunne maerke deres egne graenser — kunne sige til og fra — og de skal
stgttes i at opnd kompetencer til at indgd socialt i samspil med andre.

At acceptere og veere tro mod sig selv samt bevidstheden om egen kunnen spil-
ler en stor rolle for udviklingen af bgrns selvvaerd og selvtillid.

Bgrnene skal lzere at agere i forskellige arenaer og udvikle rummelighed og tole-
rance overfor forskellighed. Deres nysgerrighed overfor omverdenen skal stgt-
tes, og de skal opleve, at de kan bidrage og ggre en forskel i faellesskabet.
Bgrnene skal gives plads til at udfolde sig og afpr@ve deres potentialer. Mulighe-
den for at forfglge sma ideer, skabe egne projekter og opleve anerkendelse af
deres indsats, giver mod og lyst til at tage aktiv del i livet omkring dem.

Her i bgrnehuset folger vi op pa disse mal ved at:
(eksempler pd metodiske aktiviteter og rammer)

Se hjemmesiden for det enkelte bgrnehus



Social kompetence

I bgrnehuset indgdr bgrnene i et socialt faellesskab, hvor de kan udfolde sig i leg
og samarbejde med andre bgrn.

Hjeelpsomhed og respekt/accept af hinanden skal understgttes i hverdagen,
ligesom det er vigtigt, at bgrnene stgttes i at danne relationer, knytte venskaber
og lzere sociale spilleregler, fx hvordan man kommer med i en leg og er en del
af en gruppe.

Her spiller udvikling af empati, situationsfornemmelse og handtering af konflikter
og fglelser en stor rolle.

Der skal veere plads til at give udtryk for egne fglelser og behov samtidig med at
bgrnene ogsa hjzelpes til at forstd, at andre har samme behov.

Falelsen af at hgre til i faellesskabet bidrager til, at bgrnene oplever styrke og
betydning og opgver sociale kompetencer, der kan udggre et fgrste kim til en
demokratisk samfundsforstdelse.

Her i bgrnehuset folger vi op pa disse mal ved at:
(eksempler pd metodiske aktiviteter og rammer)

Se hjemmesiden for det enkelte bgrnehus

Sprog:

Gennem kommunikation indgdr bgrnene i kontakt med omverdenen, og evnen
til at bruge nuancerne i sproget stgtter og fremmer forstdelsen af og fra andre.
Det er vigtigt at treene dialogen, s& bgrnene i bgrnehuset kan tale, lytte, stille
spgrgsmal, give svar og veere aktive i at planlaegge faelles aktiviteter og projek-
ter.

Barnene skal stgttes i at saette ord og begreber pd de oplevelser de har i hver-
dagen, og de skal opmuntres til at udtrykke deres fglelser, meninger og tanker.
Sproget fremmer relationsdannelsen med andre bgrn og voksne, og sproget
giver mulighed for en fglelsesmaessig og intellektuel refleksion, der kan give
barnet ny erkendelse om sig selv og verdenen omkring.

Der findes mange forskellige sprog, som alle spiller en rolle i bgrns udviklings-
proces.

Fx kan vi skelne mellem verbalt og nonverbalt sprog, altsa talesprog og krops-
sprog, og mellem impressivt og ekspressivt sprog, altsd det indre tankemaessige
og det udtrykte sprog.

Disse forskellige sprog skal understgttes og udvikles pa forskellig vis.

Ogsa skriftsproget er betydningsfuldt, og bgrnenes interesse for tal, bogstaver
og sprogets opbygning og rytme skal i leg og aktiviteter indgd i bgrnehuset
hverdag som grundlag for senere laese- og talfeerdigheder.

Her i bgrnehuset fglger vi op pa disse mal ved at:
(eksempler pd metodiske aktiviteter og rammer)

Se hjemmesiden for det enkelte bgrnehus
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Krop og bevaegelse

Bgrnehuset skal tilbyde bgrnene rammer og muligheder for at bevaege sig og
udvikle motorik, sanser og kropsbevidsthed.

Gennem styrkelsen af de motoriske feerdigheder, udholdenhed og bevaegelig-
hed, @ges ogsé barnenes muligheder for at udvikle sig bla. laeringsmaessigt og
socialt.

Ved at udforske og udfordre kroppens muligheder og begraensninger udvikles
bgrnenes faerdigheder, og de motiveres til at fa sunde vaner, der kan fglge dem
videre frem i livet og bidrage til energi og livskvalitet.

Der er naer sammenhang mellem psykisk og fysisk velbefindende og mélet er
"glade bgrn i en sund krop”. Sundhedsbegrebet rummer mange forskelligartede
elementer, herunder kost, motion, glaede, sgvn, hygiejne, feellesskab og selvtillid
— temaer som alle har stor betydning for barnets trivsel fysisk og psykisk.

Her i bgrnehuset folger vi op pa disse mal ved at:
(eksempler pd metodiske aktiviteter og rammer)

Se hjemmesiden for det enkelte bgrnehus

Kulturelle udtryksformer og veerdier

I bgrnehuset gives bgrnene mulighed for forskelligartede kulturelle mgder, som
kan udvide deres opfattelse af verden og andre mennesker og dermed deres
selvforstdelse og bevidsthed om forskellighed.

Barnenes &benhed og nysgerrighed overfor det anderledes skal stgttes, s&
kendskabet til andre kulturer og traditioner udbygger bgrnenes tolerance og
forstdelse af forskellige normer og veerdier, herunder religigse tilknytninger.
Bgrnehusets egne traditioner giver bgrnene en forankring i deres egen kultur og
skaber tryghed og genkendelsens glaede gennem tilbagevendende rammer og
ritualer.

Gennem oplevelser med kunst og kultur far bgrnene inspiration til selv at lege,
eksperimentere og skabe nyt. Mgdet med forskellige kunstformer og kendskab
til fx farveleere og redskaber gger bgrnenes forudsaetninger for at udtrykke sig
kreativt.

Bgrnehusets kreative tilbud kan fx spaende over sang, litteratur, musik, dans,
teater, film, IT og veerkstedsaktiviteter, ligesom der kan vaere deltagelse i
kunstneriske arrangementer/projekter og udflugter til kulturelle tilbud i lokalom-
rédet.

Ved at stifte bekendtskab med andre mader at leve pd og nye méder at udtryk-
ke sig pa, udvikler bgrnene forstdelse for, at verden er mangfoldig, og at livet
har mange facetter.

Her i bgrnehuset fglger vi op pa disse mal ved at:
(eksempler pd metodiske aktiviteter og rammer)

Se hjemmesiden for det enkelte bgrnehus

3/4



Naturen og naturfaenomener

Naturoplevelser bidrager bdde til den fglelsemaessige, mentale og fysiske udvik-
ling, og bgrnehuset skal give bgrnene mulighed for at veere i, sanse og opleve
naturen pa alle drstider.

Naturen giver szerlige rammer for leg og aktivitet, hvor nysgerrighed, fantasi,
lzering, eksperimenter og oplevelser i faellesskabet far nye spillerum og udfor-
drer bgrnene bade kropsligt og mentalt.

Glaeden ved at veere i naturen kan kobles til viden og indsigt i kredslab, ressour-
cer, fodekaeder, vejrfaenomener, arstider mv., ligesom bgrnene kan tilegne sig
forstdelse for menneskets indflydelse pa naturen og det ansvar, der knytter sig
til at passe pa og bevare dyre- og planteliv.

Her i bgrnehuset folger vi op pa disse mal ved at:
(eksempler pd metodiske aktiviteter og rammer)

Se hjemmesiden for det enkelte bgrnehus

Fokus pa bgrnemiljz

Vi tager udgangspunkt i bgrnenes perspektiv i planlaegningen af lzeringsmiljg og
leeringsaktiviteter.

Det kan foregd i hverdagen under leg og ggremal, hvor vi lytter vi til, hvad bgr-
nene er optaget af, observerer deres spor/interesser eller ved szerlig tilrettelagte
aktiviteter, hvor vi inddrager dem via samtaler og bgrnemgder.

I planlzegning og udfgrelse af aktiviteter giver vi rum og rammer for bgrnenes
med- og selvbestemmelse tilpasset deres alder og udviklingsniveau.

Under aktiviteter veegter vi at arbejde med bgrnene i smé grupper, der giver
mulighed for naervaer og god voksenkontakt og vi tilstreeber at struktur og for-
deling af opgaver pé forhand er fastlagt, s& der er ro og fokus omkring aktivite-
ten.

I vores indretning af bgrnehuset sgger vi at skabe fysiske rammer, der er over-
skuelige for bagrnene, som giver plads til bade fysisk udfoldelse og til fordybelse,
og som understgtter husets laeringsaktiviteter.

Udsatte bgrn i laeringsaktiviteter

Vi sgger at understgtte udsatte bgrn i vores paedagogiske praksis gennem reali-
stisk tilpassede aktiviteter, hvor bgrnene mgdes med forventninger, opgaver og
rammer, som modsvarer deres kunnen og behov.

Vi har gje for det enkelte barns personlighed og udvikling og inddrager barnet
pé dets niveau i planlaagning og deltagelse i aktiviteten.

Vi tilstreeber aktiviteter i sma grupper, hvor der er god voksenkontakt og ro til at
lytte og give tid.

Vi er anerkendende overfor barnet og er opmaerksomme pd barnets ressourcer
og steerke sider.
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